
Nilipata mbinu ya 
kujiondoa kwenye ndoa 
ya kulazimishwa.  
Wewe pia unaweza.

Kwa watu wengi wanaoishi Scotland, ndoa za kupangwa zinaweza kuwa sehemu 
ya maisha inayokubalika kila siku. Lakini kulazimisha mtu aoe si vyema. 

Ndio maana sheria mpya imewekwa ili itoe ulinzi wa juu kwa waathiriwa wa 
ndoa za lazima. Kulazimisha mtu aingie kwenye ndoa sasa ni kosa la jinai,  
lenye adhabu ya kifungo cha miaka saba jela, na Amri ya Ulinzi Dhidi Ndoa  
za Kulazimishwa inaweza kuchukuliwa ili kumzuia yeyote asikulazimishe ufanye 
ndoa bila mapenzi yako.

Ushauri, usaidizi na ulinzi vyote viko tena kwa njia ya siri. Tupigie kwa  
0800 0271234, au tembelea onescotland.org/forcedmarriage  
kwa habari zaidi.

Scotland inaamini kwa usawa.
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Nitaamua yule 
nitakayemwoa. 
Hakuna 
atayeniamulia. 


